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PROGRAMA DE CAPACITACION =

CURSO E-LEARNING DE
ACTUALIZACION DE
PROCEDIMIENTO DE

ENFERMERIA




OBJETIVO:

Actualizar y reforzar los conocimientos vy
habilidades técnicas del personal de enfermeria
en relacidn con los procedimientos clinicos y

asistenciales, promoviendo una atencidn
segura, estandarizada y basada en buenas
practicas para el cuidado de los pacientes en el
Hospital Regional de Antofagasta.

DIRIGIDO A:

Funcionarias y funcionarios del darea de
enfermeria  del  Hospital  Regional de
Antofagasta, incluyendo enfermeras/os,
técnicos en enfermeria (TENS) y personal de
apoyo clinico que participe en la atencidn
directa de pacientes.




DURACION:

El curso se desarrollard mes a mes, con un cierre
académico que se realizard el mes siguiente a la
finalizacidon de cada ciclo. Estd compuesto por
diez modulos tedrico-prdacticos, cada uno con una
evaluacion sumativa en formato de cuestionario.

METODOLOGIA:

El curso se imparte bajo la modalidad e-learning
asincrénica, lo que permite a las funcionarias y los
funcionarios avanzar a su propio ritmo, facilitando
la compatibilidad entre su proceso formativo y las
responsabilidades laborales.

El contenido se organiza en diez mddulos, que
abordan de forma actualizada  distintos
procedimientos esenciales de enfermeria. Cada
modulo incluye recursos diddacticos, material de
consulta y un cuestionario de evaluaciéon
sumativa destinado a reforzar los aprendizajes
adquiridos y verificar su comprension.
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MODULQT:

IDENTIFICACION
DE PACIENTES

Objetivo:

Reforzar el procedimiento de identificacion
segura de pacientes, como medida fundamental
para prevenir errores en la atencién clinica.
Contenido resumido:

e |dentificaciéon de Pacientes.
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MODULOI:

Objetivo:
Reforzar el procedimiento de
identificacidon segura de pacientes, como
medida fundamental para prevenir
errores en la atencion clinica.
Contenido:

e |dentificacidn de Pacientes.
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MODULO 2:

Objetivo:

Actualizar los cuidados bdasicos de
higiene y confort, orientados a mejorar el
bienestar fisico y emocional de los
pacientes hospitalizados.

Contenido:

e Higiene y Confort del Paciente.
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MODULO 3:

Objetivo:
Capacitar al personal de enfermeria en
la deteccidn precoz y aplicacion de
medidas preventivas ante el riesgo de
lesiones por presion.
Contenido:

e Medidas de Prevencion de Caidas.
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MODULO 4:

Objetivo:

Instruir sobre estrategias efectivas para
prevenir caidas en pacientes
hospitalizados, con énfasis en el entorno
seguro y la vigilancia activa.

Contenido:
e Medidas de Prevencion de Caidas.
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MODULO 5:

Objetivo:

Fortalecer el conocimiento vy las

practicas seguras para evitar errores

durante el proceso de administracion de

medicamentos.

Contenido:

e Medidas de Prevencion de Error de
Mediacion.
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MODULO 6:

Objetivo:
Capacitar en la técnica correcta vy
segura de instalacidon de catéter urinario,
promoviendo la prevencion de
infecciones asociadas.
Contenido:

e Instalacion de Catéter Urinario.
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MODULO 6:

Objetivo:
Capacitar en la técnica correcta vy
segura de instalacidon de catéter urinario,
promoviendo la prevencion de
infecciones asociadas.
Contenido:

e Instalacion de Catéter Urinario.
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MODULO 7:

Objetivo:

Actualizar conocimientos en la
instalacion 'y manejo de accesos
venosos periféricos, asegurando técnica
aséptica y correcta fijacion.

Contenido:

e Instalaciobn y Manejo de Vias
Periféricas.
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MODULO 8:

Objetivo:
Capacitar en el manejo clinico y de
enfermeria en pacientes portadores de
sonda nasogdstrica, considerando la
seguridad y confort del paciente.
Contenido:

e Manejo de Enfermeria en Pacientes

con Sonda Nasogdstrica.
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MODULO 9:

Objetivo:
Reforzar los aspectos fundamentales de
la monitorizaciéon de signos vitales vy
pardmetros clinicos para una atencién
oportuna y eficaz.
Contenido:

e Manejo de Enfermeria en Pacientes

con Sonda Nasogdstrica.




\

MODULO 10:

Objetivo:
Entregar herramientas para aplicar la
contencion fisica de manera excepcional
y segurd, minimizando los riesgos de
eventos adversos.
Contenido:

e Monitorizacidn de Pacientes.




