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OBJETIVO

Entregar conodimientos fundamentales sobre la prevencion de
infecciones asocdiadas a la atencion de salud en areas administrativas,
fortaleciendo la aplicacion de medidas de higiene, seguridad y gestion
ambiental en el entorno laboral, con el fin de proteger tanto al
personal como a los usuarios.

DIRIGIDO A:

Funcionarias y funcionarios administrativos del Hospital Regional de
Antofagasta y de los distintos recintos de la red, que desempefien
labores en oficinas, areas de atencion al publico y espacios de apoyo
administrativo.

DURACION:

El curso se desarrolla en modalidad e-learning, organizado en
dos modulos tematicos y un modulo final de evaluacion
integradora.

METODOLOGIA:

El curso se imparte en modalidad elearming asincronica,
permitiendo a las y los participantes avanzar a su propio ritmo.

Cada modulo contempla recursos didacticos (documentos,
normativas, material audiovisual y guias de aplicacién), junto con
una actividad evaluativa formativa. El curso culmina con una
evaluacion general integradora, orientada a medir la comprension
e los contenidos desarrollados.



MODULO I: FUNDAMENTOS Y

PRECAUCIONES BASICAS

Objetivo:

Reconocer las medidas esenciales de prevencion de
IAAS en areas administrativas, aplicando buenas
practicas de higiene personal y de entorno.

Contenido:
e Precauciones Estandar.
» Higiene de Manos CIC-SATI.
 Higiene de Manos (técnicas y aplicacion practica).
e PAPE (Programa de Prevencion de Exposicion) en
areas administrativas.




MODULO II: SALUD OCUPACIONAL Y
GESTION AMBIENTAL

Objetivo:
Incorporar medidas de prevencion y autocuidado en la labor
administrativa, vinculadas a la salud ocupacional y la
mantencion del ambiente laboral seguro.
Contenido:
e Salud del personal y autocuidado.
e Mantencion del saneamiento ambiental en el lugar de
trabajo.
e Salud Ocupacional y Gestion Ambiental en areas
administrativas.




